
FICHE TECHNIQUE 
PARCOURS DANS LES ARBRES 

PERIODE  
Du 1ER  avril au 15 novembre. 

 
FORMULE 
2H 

 
SITE   

Saint-Auban au bord des lacs. 

 
PROGRAMME  
A partir de 7 ans (taille minimum 1m 40) : accueil et présentation du public, de 

l’encadrement et de la séance ; prise du matériel (baudrier avec longes et poulie, casque, 

gants) ; marche jusqu’au site; découverte du site ; mise en place du matériel; briefing sur 

l’activité ; système d’atelier montés entre des arbres, permettant de passer d’un arbre à l’autre 

à l’aide de câble tendu et/ou de corde ; au total, 3 parcours distincts : un baby parc 5 ateliers 

sans baudrier et en autonomie (sous la surveillance d’adultes accompagnants), un parcours 

variés de 14 ateliers (pont de singe, pont népalais, liane de Tarzan, tyrolienne…), un parcours 

tyrolienne de 8 ateliers, dont la plu grande est de 120m ; retour au véhicule ; récupération du 

matériel ; bilan de séance et perspectives 

Prévoir vêtements de sport, chaussures de trekking et/ou baskets, 1 litre d’eau/3 

personnes et barres de céréales. 

 

 

 

 

 

87, chemin du Collet du Moulin 
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